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1月のメニュー紹介

【おせち料理】

・有頭海老の旨煮
・合鴨スモーク

・ほたて煮

・数の子 ・寿高野の煮物
・伊達巻き ・絵馬蒲鉾

・花三色 ・カニカマ

・六角里芋煮 ・昆布巻き
・黒豆煮 ・若桃の甘露煮

・栗きんとん

【盛り合わせ】

・柚子生酢

・かぼちゃの煮物

・ほうれん草の和え物

・紅白蒲鉾

・真鯛の煮付

～ 昼食 ～

～ 朝食 ～
≪2023年1月1日 お品書き≫ 1月7日（日）昼食

『春の摘み草粥』

1月10日（水）昼食

『煮合い』

「茨城県郷土料理」


