
8月9日（金）昼食

『サラダ寿司』

8月10日（木）昼食

『かんぴょうの卵とじ汁』
[栃木県郷土料理]

栃木県は国内のかんぴょう生産量の9

割以上を占めるかんぴょうの産地で
す。そんなかんぴょうを使った一般
家庭で食べられている郷土料理です。

8月13日（火）昼食

『冷やし中華』

※写真はイメージです。
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