
11月10日（日）昼食

『ふろふき大根の

なめ茸かけ』

なめ茸の旨味が味わえるなめ

茸かけを提供いたします。

11月14日(木)昼食

『チキン南蛮』

[宮崎県郷土料理]

チキン南蛮は、宮崎県の郷土

料理で昭和30年代に洋食店

で賄い料理として作られたのが

始まりとされています。
※写真はイメージです。

11月28日(木)夕食

『蒸し鶏(ごまソース)』


