
9月10日（土）昼食

『さつまいもご飯』

［十五夜］

9月22日（木）昼食

『いもたき』

［愛知県郷土料理］

10月10日（月）昼食

『萩御飯』

10月18日（火）昼食

『しょうけめし』

［岐阜県郷土料理］※写真はイメージです。

今回の秋の恵みカレーは旬

を迎えるさつまいもときの

こを使いました。さつまい

もの甘みときのこの風味が

カレーとマッチして食欲を

そそります。

10月24日（月）昼食

『秋の恵みカレー』

十三夜は秋の収穫に感謝しな

がら月見を楽しみます。今回

の十三夜は栗御飯を

お出しします。栗の甘みと風

味をお楽しみ下さい。

10月8日（土）昼食

『栗御飯』

十三夜


